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Menu AUTUNNO-INVERNO 2024/2025

*NIDO-INFANZIA-PRIMARIA-SECONDARIA — Scuola San Vincenzo De’ Paoli - Reggio Emilia (RE)

SETTIMANA 1

Pizza rgherita

Psta al rag

Risotto allo zafferano

Minestrone di verdure*e legumi

Pastina in brodo

gg Z’f’c‘fn’;g”: Fagiolini* al vapore Sformatino di ceci Bocconcini di tacchino con farro Platessa* impanata
13 gennaio Pane Carote Julienne Finocchi in insalata Hamburger di bovino Carote* al vapore
10 febbraio Frutta fresca Pane Pane Patate* al forno Pane
10 marzo Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca
Griagrie Frutta fresca
SETTIMANA 2  passato di verdure* e legqumi  Pastina in brodo Maccheroncini ai fagioli Pasta alla pizzaiola Pasta con pesto di basilico
é; Z;’c‘;e,:z;'e € conriso Erbazzone Cotoletta di tacchino Tortino di patate Platessa* a cotoletta
20 gennaio Pollo al forno Insalata verde Carote* al vapore Fagiolini* al vapore Finocchi in insalata
17 febbraio Zucchine* gratinate con Pane Pane Pane Pane
17 marzo pane Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
14 aprile Pane

Frutta fresca
SETTIMANA3  Crema di verdure* e legumi  Risotto allo zafferano Pizza Margherita Pastina in brodo Pasta al pomodoro
11: (Z‘Z:;’ZZ € con pastina Bocconcini di tacchino Insalata verde Sformatino di leqgumi Platessa* a cotoletta
27 gennaio Sovracosce di pollo al forno Fagiolini* al vapore Pane Carote julienne Spinaci* gratinati con grana
24 febbraio Patate* al forno Pane Frutta fresca Pane Pane
24 marzo Pane Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Frutta fresca
SETTIMANA 4 Tortellini in brodo Pasta con ragt di verdure Pasta con pesto di basilico Zuppa di verdure* e piselli Riso al pomodoro
gg ;z:z:’ig’ ¢ Burger vegetale Bocconcini di mozzarella Prosciutto cotto con orzo Platessa* impanata
03 febbraio Zucchine* gratinate con Finocchi in insalata Carote* al vapore Straccetti di tacchino agli aromi Insalata verde
03 marzo pane Pane Pane Fagiolini* ol vapore Pane
31 marzo Pane Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca

Frutta fresca Frutta fresca

*NIDO: FORMATO DI PASTA ADATTO ALLA FASCIA 12-36 MESI
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Si Informano gli utent! che gli alf ieleb d

t/ presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o plit all
prodotti In laboratori e somministrati In locall dove sl utilizzano anche altri prodotti contenenti allergeni), owvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti util

. ineltre, p g

1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior {cloé da contaminazione insita nel processo produttive di Elier, In quanto alimenti
i da Elior nefle prep che

g Istrate: 1.Cereall

glutine e derivati; 2.Crostacei e derlvati; 3.Uova e

derivati; 4.Pesce e derlvati; 5.Arachidi e derivatl; 6.50ia e derivati; 7.Latte e derivati incluso lattosio; 8.Frutta @ guscio e derivati; 5.Sedano e derivati; 10.Senape e derivati; 11.Semi di sesamo e derivati; 12.Anidride solforosa e Solfiti > 10mg/Itkg; 13.Lupini e derlvati; 14.Molluschi e derivati. 5i invitano | consumatori

allergici o Intolleranti a

€ con ilp

menti e a chiedere informazion! al personale incaricato defla Ditta



